Jidelnicek

19.6.2017 — 22.6.2017

Pondéli -  pol. rybi, semolinové krouzky / 1,3,6,4,7,8,9,13 /
bulgur s houbami , okurka / 1,7 /, ¢aj se sirupem

ﬁtery - pol. slepic¢i s drobenim / 1,3,6,7,8,9,13 /
tyrolska jatra , ryze / 1,3,7 /, meloun , €aj s citr.

Stireda - pol. vlo¢kova/ 1,3,6,7,8,9,13 /
kute na paprice , téstoviny / 1,3,7 /, mléko , ¢aj s medem

Ctvrtek - pol. pérkova s opec¢enou houskou / 1,3,6,7,8,9,13 /
veprovy fizek , nové brambory /1,3,7 /, obloha, ovocny €aj

Patek - pol. zeleninova s vejcem / 1,3,6,7,8,9,13 /
0 boloniska omacka , Spagety / 1,3,7 /, jablka, ¢aj s citr.

Tento tyden vaii :
hlavni jidlo :
polévky a ptilohy :

pi. Bohmova
pi. Muzikova

Zména jidelnicku i s alergeny vyhrazena

Tabulka alergenii alergen cislo alergen

cislo alergenu

alergenu

1 obiloviny obsahujici lepek | 8 skotapkové plody

pSenice, Zito, jecmen,
oves,spalda, kamut nebo
Jjejich hybridni odridy a
vwrobky = nich

mandle, liskové ofechy,
vlasske orechy, kesu
orechy,pekanové orechy,
para ofechy,pistacie,
makadamie a vyrobky =
nich

2 korysi a vyrobky z nich 9 celer a vyrobky z ngj
3 vejce a vyrobky z nich 10 hof¢ice a vyrobky z ni
4 ryby a vyrobky z nich 11 sezamova semena (
sezam) a vyrobky z nich
5 podzemnice olejna ( 12 oxid sificity a sifiCitany v
arasidy) a vyrobky z nich koncentracich vyssich 10
mg/kg, nebo 10ml/l
vyjadieno SO2
6 sojove boby(sdja) a 13 vl¢i bob ( lupina) a
vyrobky z nich vyrobky z néj
7 mléko a vyrobky z ngj 14 mekkysi a vyrobky z nich




